
Gymnastik – formandens beretning 2016 

Der har været en stor stigning i antallet af gymnaster i aldre 4-15 år.  

Begrund af den store stigning, blev der oprettede et ekstra hold for 4-5 år. De to 

andre hold vokser sig større med flere medlemmer faktisk så store at der måtte 

findes flere instruktør. Der var positiv opbakning fra to forælder som hurtigt meldes 

sig til (Pia Helding og Jane Engedal), samt 3 nye hjælpe instruktør ( søs, Frida og 

Emilie). Vi takker i samme omgang for den stor hjælp. motionsgymnastikken kører 

rigtigt med mange medlemmer, Jane Faurbye gør et kæmpe arbejde.   

Som noget nyt, blev der holdet et forælder møde. For og få et indblik på hvordan 

forælder ser og oplever gymnastikken i Frederiks. Der blev modtaget ris og ros, samt 

en masse ideer til næste år sæson.  

3 nye udvalgsmedlemmer. Sarah Sørensen, Tine Nygaard og Astrid Melhedegaard. 

Som fra næste sæson vil indgå i gymnastik udvalget hvor stefanie petersen og 

Dorthe Johansen sidder.  

 


